
СЛОВО МЕДИКА КЪ БОЛЬНЫМЪ И
КЪ ЗДОРОВЫМЪ.

Не сл зая, почти три ода сряду, съ
азац а о с дла, устанешь и захочешь
успо оиться. Желанія мои исполнились, и я
на онецъ, посл мно ихъ переворотовъ
вступилъ опять въ составъ мирна о
ражданс а о общества, принадлежу снова
званію своему, отъ отора о на он и на
бива ахъ ле о отвы нуть и отстать. Чтобы
изб нуть сей жал ой участи, должно итти
впередъ, итти съ в омъ и съ временемъ.
Ученыя современныя изданія, зна омящія
нась со вс ми новыми изобр теніями,
от рытіями, усп хами Нау и и Ис усства,
служатъ лучшими проводни ами на
широ ую улицу просв щенія и учености,
познаній и от рытій. Но эта широ ая
улица — настоящій тол учій рыно ъ; зд сь
очень мало нова о, еще меньше нова о и
одна о; довольно радена о, подд льна о,
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мишурна о; — старые, обношенные,
под рашенные лос ут и продаются за
новое, и нельзя быть довольно
осторожнымъ, чтобы не упить, вм ст съ
не однымъ товаромъ, еще и... платяныхъ
инфузорій, самыхъ дурныхъ и
неужиточныхъ остей! Но т мъ бол е
надобно радоваться, встр чая зд сь
д йствительно общеполезное, и бла одарить
бла омыслящихъ за продажу или за
выстав у.

Въ изв стномъ Хирур ичес омъ
Журнал Грефа и Вальтера ( одь 1831,
часть 15, ниж а 1) нашелъ я, между
прочимъ, н с оль о страницъ самобытна о,
остроумна о, хотя и не все да
справедлива о, Писателя, въ оихъ онъ,
обращаясь ъ сотоварищамъ своимъ,
Меди амъ, ричитъ араулъ! на счетъ
превратна о, зловредна о, ис аженна о
направленія нын шнихъ системъ
врачеванія, и старается вс ми силами
до азать, что пилюлями, порош ами,
ми стурами ле о потрясти силу животную
до та ой степени, что она не въ состояніи
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бол е будетъ защищать и удерживать
самостоятельность свою, и что напротивъ
творчес ой силы въ ми стурахъ, и самыхъ
дра оц нныхъ, не бываетъ; что Врачъ слу а
Природы, а не осподинъ ея. Но Врачи не
знаютъ Природы, не знаютъ бол зни. И
о да имъ узнать то или дру ое? Въ
А адеміяхъ, едва усп въ озна омиться съ
предисловіемъ и введеніемъ въ Медицину,
уже вступаютъ въ Клини и. Приступаютъ
ъ постели больна о, и зд сь уже
начинается это зло па убное, это
за орен лое: Recipe. Мы, не видавъ
естественна о теченія бол зни, уже
начинаемъ по прихотямъ наставлять
Природу, и переиначивать, сбивать ее съ
пути. Кто над ется единственно на рецептъ,
и вв ряетъ аждый рядущій день апте ,
прибавлю я, тотъ походитъ на Жида,
оторый хот лъ, вм сто оня, заложить въ
о лобли плеть — дале о ли онъ на ней
у детъ? На онецъ посвященный въ
таинства, продолжаетъ Сочинитель,
выходитъ изъ нау и, начинаеть пестрою
Латынью и мно осложными ми стурами
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встр чать и провожать орь, оспу, рожу,
насмор ъ и ашель. Приближенные
немо уща о желаютъ толь о одно о
названія бол зни. Пусть будетъ простудная
лихорад а, чрезъ два дня желчная нилая
оряч а, лишь бы толь о Меди ь нав щалъ
добросов стно хвора о день и ночь, былъ
прив тливъ, не пре ословилъ, со лашался
на вс предразсуд и, и за день до отшествія
обреченна о, пожалъ плечами и нахмурилъ
задумчиво брови. Кто не наблюдалъ хода и
теченія бол зни безъ вліянія средствъ
нашихъ, тотъ не знаетъ, нужны ли они,
почему и д , и не обошлось ли бы лучше и
надежн e безъ нихъ. Вотъ почему
Гомеопатія д йствительно подражанія и
распространенія достойна. Зд сь больной,
стро о обере аемый отъ вс хъ вредныхъ
вліяній, спо ойно ожидаетъ разр шенія
бол зни, ибо воображаетъ, что принимаетъ
ле арство, оторое силою д йствія
равняется нулю. Истина се о до азывается
усп хами Гомеопатіи: нич мъ не
обременяемый, неистощенный ле арствами
ор анизмъ с оро и бла онадежно
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выздоравливаетъ; н тъ это о медлительна о
состоянія между бол знію и здоровьемъ
(periodus reconvalescentiae),
происходяща о отъ насильственной
пре рады, поставляемой нами ритичес имъ
усиліямъ Природы. Шарлатанъ, на зовъ
трубы или барабана ое о сб ается народъ
и по упаетъ и зубные порош и е о и
чудотворныя апли, по справедливости
спросить можетъ шута свое о: то изъ насъ
и раетъ дура а, ты, я или они? —
Посл дняя уверт а уб жище, чтобы
избавиться отъ до учлива о больна о —
теплыя воды. Меди ъ, отправляющій
больна о на теплыя воды, напоминаетъ
ш ипера упечес а о судна, оторый,
проходя мимо военнaro трехдечна о
орабля, с ромно салютуетъ, отдавая
брамъ–фалы, т. е. опус ая паруса. Меди ъ,
от азываясь отъ больна о, и посылая е о на
воды, салютуетъ всесильную Природу,
отдаетъ ей честь и славу. Универсальной,
вс болезни излечивающей ми стур мы не
в римъ, а хотимъ вс бол зни излечивать
одн ми и т ми же минеральными водами!
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Споримъ, превозносимъ, бра уемъ и
предпочитаемъ воды ciи одн дру имъ за
а ой нибудь ранъ бол е или мен е c pы
или соли, оторыя въ апте ахъ и лав ахъ
фунтами получать можно, забывая, что
совершенно иной и приличн йшій родъ
жизни, на оторый мы зд сь, въ ород , не
со лашаемся, составляетъ лавную и,
можетъ быть, единственную для насъ на
водахъ пользу. Та ь мы все да со лашаемся
на стро ую діету то да толь о, о да
принимаемъ въ то же время пилюли, и
Меди ъ ув ритъ насъ, что при этомъ
лекарств надобно изб ать то о или
дру а о! Мужи ъ р д о нуждается въ
пособіи Врача, потому, что онъ днемь
работаетъ, а ночью спитъ; потому, что
на дается досыта однимъ блюдомъ, между
т мъ, а ъ ъ вельмож на дворъ тянется
ц лый рядъ рыдвановъ сь Лейбмеди ами,
ибо та ой же длинный рядъ поваровъ
отовитъ для Е о Сіятельства та ой же
без онечный рядъ ла омыхъ блюдъ.
Совс мъ иначе д йствуетъ Хирур ъ: онъ
выступаетъ на поприще свое съ
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ув ренностію, не блуждаетъ въ потьмахъ, а
д йствуетъ от рыто, при свид теляхъ; у
Меди а больной волею Божіею умре — ему
отмежуютъ землицы осую сажень,
над нутъ на не о деревянный шлафоръ,
поставятъ въ землян у, дадутъ рестъ во
весь ростъ, и — св жая трава поростетъ на
св жемъ дерн : вотъ судъ, вотъ и расправа!
Кто осм лится у орить меня, то первый на
меня подниметъ амень? Онъ самъ
блуждаетъ во мра , и онъ не ясновидящій,
а ъ и я, и, можетъ быть, въ минуту
обвиненія мое о д лаетъ ошиб у руб е,
непростительн е моей! Напротивъ то о,
несносный челов ъ, оторому я не
у одилъ вправить вывихъ, переломъ,
храмлетъ — живая ули а — по б лу св ту,
людямъ на см хъ, мн на у оръ, и можетъ
быть, объ одной но еще и меня
переживетъ. «Если бы, вос лицаетъ
Сочинитель, если бы вс , падшіе жертвой
новыхъ системъ, ипотезъ и модныхъ
предразсуд овъ, возстали и отрясли оть сна
в чна о в жды свои — то д бы имъ, со
вс ми им вшими отъ нихъ произойти
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по ол ніями, сыс ать на земл нашей
м ста и пропитанія? Если все это не
справедливо, то отъ че о же въ ородахъ,
въ столицахъ, уда несравненно бол е
нашей братьи набивается, смертность и
хилость въ томъ же содержаніи
превосходятъ смертность и хилость въ
деревняхъ и селахъ?»

Кончу этимъ выпис у. Я хот лъ толь о
по азать мысли Писателя. Повторяю: у не о
мно о преувеличено; есть
несправедливости, противор чія
наприм ръ: Сочинитель ревнуетъ
р шительно противу употребленія а ихъ
либо сильно д йствующихъ и ядовитыхъ
средствъ, а на сл дующей же страниц
рас азываетъ самъ, а ъ онъ пользуетъ
изв стную бол знь ртутными натираніями,
и, не смотря на от рывшееся слюнотеченіе,
все еще продолжаетъ; — встр чаются вещи
несбыточныя, лжемудрыя сужденія; напр.
если захворавшій не упуститъ ниче о,
Меди омъ предписанна о изъ виду, но
им етъ право требовать, чтобы здоровье е о
было опять возстановлено въ прежнемъ
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совершенств своемъ; въ дру омъ м ст
Сочинитель отвер аетъ вовсе пользу
холодна о упанья и та ъ дал е; но ц лое,
въ ито своемъ, представляетъ мно о
истины. Что я все да былъ, н оторымъ
образомъ, подобна о мн нія, до азываетъ
вышеприведенная мною прибасен а о
нутовище въ о лобляхъ, и сл дующее
выраженіе въ письм , писанномъ мною уже
почти два ода передъ симъ, въ оемъ,
оворя о непонятной причин смерти
с оропостижно–умерша о и мною
вс рыта о, за лючаю та ъ: «Чтобы ончить
и р шить недоум ніе наше, онечно все о
ле че прибе нуть ъ обы новенному въ
та омъ случа средству: дадимъ по ойной
бол зни по ойное названіе нервичес а о
удара, ароplexia nervoэa, или ему подобное,
и оно при роетъ тмою таинственною на оту
и нищету познаній нашихъ отъ
нес ромныхъ изыс ательныхъ вопросовъ
непосвященныхъ въ таинства — Латинс а о
язы а!» Ис усство наше д йствительно
темное, сомнительное, злоупотребленій отъ
неум стной рецептоманіи мно о; — но я
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началъ и ончилъ выпис у эту съ т мъ,
чтобы проп ть ъ ней второе ол но; чтобы
по азать въ н с оль ихъ словахъ, что сами
вы, оспода, д лаете изъ насъ то, за что
полное право им етe н ваться въ
посл дствіи и упре ать насъ; что сами вы
себ строите б ду, да примащиваетесь ею
же, и въ добаво ъ доро о приплачиваетесь
и день ами, и здоровьемъ; выслушайте!

Во–первыхъ: вы, будучи здоровы, въ
ежедневномъ быту своемъ д лаете
непрестанные наб и и вылаз и на
нравственныя и т лесныя животныя силы
свои, и ни о да не хотите в рить, если вамъ
оворятъ заран е: будетъ худо! Вы,
повторяю, хотитe въ посл дствіи вы хать
на ми стур , а ъ Жидь на нутовищ —
это о нельзя!
Во–вторыхъ: захворавъ немно о, вамъ

ажется или слиш омъ тя остнымъ
по ориться на продолжительное время
новому роду домашней жизни, дieт , или
вы почитаете это излишнимъ, над етесь
на.... на пилюли, на апли, и опять уже
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притча моя о нутовищ въ о лобляхъ на
своемъ м ст .

Въ–третьихъ: вы, или вы, заболели. Вы
посылаете за вашимъ До торомъ
немедленно. Онъ приходитъ,
распрашиваетъ подробно; вы охаете и
рас азываете. Опытный и честный собратъ
мой, посмотр въ язы ъ, подержавшись за
пульсъ, словомъ, не упустивъ ниче о изъ
виду, что мо ло бы служить ему для
точна о узнанія бол зни вашей, за лючаетъ
та ъ: «Вы немно о простудились; теперь
однодневныя лихорад и, а ъ ваша,
по азались повально. Просидите се одня
дома; напейтесь, если хотите, вечеромъ
че о нибудь тепла о, прописывать ле арства
не для че о, все это ончится се одня или
завтра само собою, т мъ или т мъ, та ъ
или эда ъ.» Вы молчите и недов рчиво
лядите До тору въ лаза; онъ уходитъ, и
вы остаетесь въ а омъ–то странномъ
положеніи, недоум ніи, а ъ будто еще
ожидаете че о–то, и васъ въ чемъ–то не
удовлетворили. Вы перемо аетесь еще часъ,
дру ой, с учаете; на онецъ — есть пред лъ
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всему, даже и терп нію, на онецъ вы не въ
силахъ. За что, спрашиваете буду я
мучиться и платить даромъ До тору,
оторый ниче о не хочетъ прописать, не
хочетъ помочь мн ? Мн отъ это о, я это
чувствую, сд лается хуже, и то да, можетъ
быть, поздно уже будетъ пособить; и что
это за своенравіе, для че о онъ не хочетъ
со ратить мое о страданія, а ой же онъ
ле арь если онъ не лечитъ? В роятно, онъ
въ ссор съ апте аремъ, а мн это на свои
плечи брать?

Я уже молчу о томъ, если у вась
супру а н жная, наприм ръ Наталья
Дмитріевна — если танты услужливыя,
собравшись въ дом страдальца для
попеченія о немо ущемъ, рас азываютъ въ
переплетъ одна съ дру ою, а іе ужасные
они наживали прим ры отъ то о, что
бол знь была запущена; а ъ Бабары а
Штандартовна или Камилла Кир изовна отъ
это о семь л тъ и семь дней сиднемъ
сид ли; — однимъ словомъ, вы посылаете
за мною; — ибо не хотите жертвовать
здоровьемъ и жизнію прихотямъ это о



СЛОВО МЕДИКА КЪ БОЛЬНЫМЪ И КЪ ЗДОРОВЫМЪ. 1 3

хвата, оторый день и получать ум етъ, а
лечить, т. е. рецепты писать, ажется,
разучился. Являюсь. Вы, и Наталья
Дмитріевна, и танты ваши, вс меня
умоляютъ пособить с ор е, чернилица и
бума а уже на стол , я вижу, че о отъ меня
добиваются. Хорошо, если я, почесавъ
лобъ и расчер нувшись, пропишу вамъ
подслащенной водицы или хл бныхъ
пилюль — вы то да им ете право назвать
меня шарлатаномъ, но — безвреднымъ. — Я
прихожу завтра, д ло идетъ хорошо; вы
здоровы и чрезвычайно бла одарны мн за
с орую помощь, подумавъ про себя: а ое
счастіе, что я не послушался вчера это о
уся; я бы пролежалъ три нед ли! Но
ежели, возьмемъ и тотъ случай — ежели я
войду, подойду и протяжно сд лаю вамъ
нич мъ не изм няемые обычные мои семь
вопросовъ — ивну оловой, поведу
бровями, пожму плечами, и напишу рецeптъ
пecтp e вине рета, въ оторый входитъ и
арни а, и валеріана и серпентарія и liquor
onodynuэ — однимъ словомъ, вся апте а —
васъ броситъ въ жаръ, разболится олова,
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и прочая и прочая, и вы на онецъ, чрезъ
нед лю, дв , будете бла ословлять судьбу
свою, что попались въ ру и та ому
старательному и знающему челов у; ибо
теперь толь о видно, что бол знь ваша
была не безопасна; видно, а ъ плохо
первый зналъ д ло свое, признавъ бол знь
однодневною лихорад ою, и не хот въ еще
замарать пальцевъ и написать рецептъ, и
если бы онъ не запустилъ бол зни въ
самомъ начал , а сей же часъ употребилъ
надлежащія средства, то в роятно она
пре ратилась бы ораздо paн e; но онъ ея
не узналъ. И та ъ онъ виноватъ.

Прошу васъ теперь с азать, а ія
средства им етъ первый для оправданія
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свое о! Переув рить васъ нельзя; вы
оворите: «я caмъ испыталъ, самъ вид лъ и
чувствовалъ, спорить со мною и изобличать
меня въ нев жеств , въ обман — это
средство Меди а недостойное, да и
безполезное; оно ни ъ чему не поведетъ,
ром всеобща о стыда наше о и сраму, а
до азательства, если на то пойдетъ, у меня
въ ру ахъ, а не у не о.» И та ъ собратъ
мой виноватъ. Онъ молчитъ. Не оворите
мн , что дол ъ истины, не смотря на
встр чаемыя препятствія и затрудненія,
повел ваетъ Врачу, ни на что не взирая, и
пренебре ая небла оразумными
требованіями и изъявленіями
неудовольствія со стороны пользуемыхъ,
итти своимъ путемъ, и поступать не
соблазняясь нич мъ, по райнему
разуменію своему, по сов сти; — я это и
самъ знаю, но — мы зд сь оворимъ о
людяхъ, а овы они есть и будутъ
все да, — мно о ли найдется та ихъ
Меди овъ, оторые бы пожертвовали вс ми
видами и вы одами, чтобы не им ть даже
без орыстна о yт шенія: быть полезнымъ;
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ибо я до азалъ, ажется, достаточно, и
самъ узналъ опытомъ, что та овой Меди ъ
не будетъ им ть дов рія, сл довательно и
не будетъ пользовать больныхъ; онъ не
усп етъ на пути своемъ, и та ъ ему
прійдется оставить званіе это, чтобы не
прослыть безславнымь тунеядцемъ. Въ
самомъ д л , дол о ли н жная мать будетъ
смотр ть на это равнодушно, что любимецъ
ея лежитъ дни, нед ли, въ ори или въ
осп или въ иной а ой либо бол зни; что
я, навещая е о ежедневно, по ляд въ и
полас авъ е о, ухожу а ъ пришелъ, и не
мо у собраться съ духомъ и р шиться
однимъ почер омъ своимъ пролить
ма ичес ій ц лебный бальзамъ на
страдальца? Больной, и малый и большой,
хочетъ им ть передъ собою ст ляноч у съ
си натур ой; онъ держится за нее ру ами и
лазами, отлетающая жизнь е о посл днимъ
помер ающимъ взоромъ по оится на ней —
онъ хочетъ, а еще бoл e то о о ружающіе
е о хотятъ, считать часы и наливать по
лож ! Вотъ въ чемъ д ло; это
ут шительно. Мы ходимъ о оло больна о,
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онъ не забытъ; мы сд лали, что мо ли.
Время и тос а ле че убиваются. А
на онецъ, оспода, спрашиваю васъ по
сов сти, что бы вы с азали обо мн , если
бы подъ моимъ пользованиемъ умеръ
больной, оторый, въ продолженіе всей
бол зни своей ле арства не получилъ ни
лож и? И та ъ, если я и твердо ув ренъ,
что средства мои безполезны, тщетны, даже
вредны, я долженъ, я нахожусь въ
необходимости прописывать, если не хочу
от азаться единожды навсе да отъ званія
свое о! Кто въ они пошелъ, тотъ и воду
вози! Вотъ, мимоходомъ зам тить, лючъ
ъ за ад , почему у насъ, въ Россіи мно о
Меди овъ недовольныхъ званіемъ своимъ,
а Французс іе Меди и все да веселы и
совершенно собою довольны. Я знаю мно о
Русс ихъ, оторые вполн чувствуютъ
слабую сторону Ис усства наше о,
невы оды званія, недостато ъ средствъ и
безпомощное свое положеніе; —
безсов стная самонадеянность Француза,

напротивъ то о(*), е о эavoir faire et эavoire
                                                
*Общее зам чаніе сіе ни а о о частна о лица асаться не можетъ. Соч.
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vivre обольщаютъ; шарлатанство, подъ
личинами сихъ посл днихъ ухвато ъ,
с рывается ис усно и онъ успеваетъ.

Я позволяю себ толь о ино да
обманывать причудливыхъ беременныхъ
женщинъ и избалованныхъ д тей, съ
прочими больными, и особенно съ
мужчинами, обращаюсь все да честно,
от рыто; прописываю мало и р д о, и
восхищаюсь, созерцая все величіе и силу
матери Природы, оторая, особенно въ
острыхъ бол зняхъ, упорствуя въ борьб
таинственной съ бол знію, съ
по р шностями больна о и Меди а,
остается нер д о поб дительницею. Но
зато я нер д о доживалъ и до то о, что отъ
меня обращались ъ та ому Врачу,
оторый не все да со ласовался съ
истинами, нашимъ вышеприведеннымъ
Писателемъ изложенными, но прописывалъ
то и cё, a Природа шла своимъ путемъ,
переработывала, если усп вала, и бол знь
и неум стныя средства, и больной
понемно у поправлялся; приближенные
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были довольны, и Меди ъ въ слав , и
Апте арь сытъ — одинъ я въ дура ахъ!

Ц ль этой статьи не у роется отъ
бла онам ренна о читателя, здорова о и
больна о. Прошу не забыть что она
написана Меди омъ; Меди омъ, сверхъ
то о, оторый, изъ любви и пристрастія ъ
нын шнему званію своему, уже въ зр лыя
л тa посвятилъ себя оному, и вым нялъ
саблю и эполеты на дипломъ До тора
Медицины; что онъ хотя и былъ
н оторымъ образомъ обманутъ, не нашелъ
все о то о, че о ис алъ — но любитъ званье
свое и понын , ни о да не им лъ случая
сожал ть о томъ, что сд лалъ ша ъ этотъ,
но, будучи сильно yб жденъ въ
изложенной истин , а именно: что мы
девяносто девять рецептовъ пишемъ, если
не вредныхъ, то по райней м р
безполезныхъ, а одинъ нужный, и что
пользуемые нами и приближенные ихъ насъ
ъ тому понуждаютъ; будучи cильно
уб жденъ въ этомъ, счелъ бы себя
счастливымъ, если бы мо ъ, с азаннымъ,
уб дить ое о о изъ почтенныхъ читателей
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въ истин она о, и т мъ способствовать, по
дол у и обязанности своей, хотя заочно, ъ
coxpаненію дол ол тія е о и бла оденствія.
Ис ренно сов тую любителямъ ле арства
обратиться ъ Гомеопатамъ; леченіе ихъ
д йствительно, при та овыхъ
обстоятельствахъ, спасительн е наше o. He
мен e то о считаю обязанностью зам тить,
что caмъ я ни о да по сему способу не
пользую, ибо считаю званіе свое превыше
вс хъ самохвальныхъ обаятельныхъ
ухвато ъ. Пыль въ лаза пус атъ бываетъ
неред о полезно, если это д лается съ
разборчивостію; но съ правилами ажда о
это не со ласуется. Valete!

В. ЛУГAНСКІЙ,

отставной Флота Лейтенантъ
и До торъ Медицины.

С. Петербур ъ, въ типо р. Н. Греча.
Печатать позволено. Іюня 5, 1832. Ценсоръ
В. Семеновъ.
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